
日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

第 25回山梨県空手道選手権大会・極真風林火山カップ 

＜主催／国際空手道連盟極真会館 山梨支部＞ 

ご案内支部〈長野・静岡県富士・栃木南、北・群馬東・神奈川相模原・横須賀・千葉中央各支部〉 

≪大会要項≫ 

開催日時 令和 7 年 10月 13 日（月・祝） 
〈午前の部・型競技・セミコン・幼年・小学生〉試合開始 10 時～（セルフ受付） 
〈午後の部・中学生以上〉試合開始 13時～（セルフ受付） 
※受付は各自で（ゼッケン・パンフ・記念品受取）開会式は行いません。 

試合会場 山梨県小瀬スポーツ公園武道館第 2 武道場 
山梨県甲府市小瀬町 840 TEL055-243-3115 

主  催 国際空手道連盟 極真会館 山梨支部 
後  援 山梨県・山梨県教育委員会・(公財)山梨県スポーツ協会・山梨放送・山梨日日新聞社 
出場階級 幼年・小学生・中学生・高校生・女子・壮年・一般各クラス（詳細別紙参照） 
試合形式 〈組手〉国際空手道連盟ルールによるトーナメント戦（クラスによりリーグ戦の場合あり） 
      〈型〉国際空手道連盟ルールに準じ、旗判定によるトーナメント戦 

〈セミコン〉国際空手道連盟セミコンタクトルールに準ずる 

試合時間  

クラス 本戦 延長 再延長 体重判定 再々延長 

幼年 1 分 1 分 なし 軽い方が勝者 なし 

小学生・中学生 1 分 30秒 1 分 30秒 なし 軽い方が勝者 なし 

高校・女子・壮年・新人戦 1 分 30秒 1 分 30秒 なし 軽い方が勝者 なし 

一般上級 2 分 2 分 なし 軽い方が勝者 なし 

ｾﾐｺﾝﾀｸﾄﾙｰﾙ 1 分 30秒 なし なし 旗判定 なし 

防具規定 

 ヘッドギア ﾌｧｰﾙｶｯﾌﾟ 拳サポーター 脛サポーター 膝サポーター マウスガード 胸パッド 下腹部ガード 胴ﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ 

幼年･小学生 ○ ○ ○ ○ ○ － ※女子 ※女子 ※既製品 

中学生 ○ ○男子 ○ ○ ○ ○ ○女子 ○女子 公認品 

高校一般女子 ○ － ｵｰﾌﾟﾝﾌｨﾝｶﾞｰ ○ ○ ○ ○ ○ ― 

高校・壮年 ○ ○ ｵｰﾌﾟﾝﾌｨﾝｶﾞｰ ○ ○ ○ － － ― 

一般新人戦 ○ ○ ｵｰﾌﾟﾝﾌｨﾝｶﾞｰ ○ － － － － ― 

選手権 － ○ － － － － － － ― 

セミコン ○ ○ ○ ○ － － 任意 任意 公認品 

● ヘッドギアは各自持参。幼年・小学男子ビギナー（1・2 年）小学女子は主催者の胴プロテクターを使用。 

● 中学生のヘッドガード・胴プロテクターは公認品を各自用意。主催支部の貸出はありません。 

● セミコンタクトルールの胴プロテクター（公認品）は各自ご購入またはご準備ください。主催支部の貸し出しはありません。 

● 拳サポーター（オープンフィンガー）・脛、膝サポーターは公認品を着用 

● 高校・女子・壮年のクラスは極真会館医事委員会指定のマウスガードを装着 

● 中学生のマウスガードは極真会館公認でなくてもかまいませんが歯科医院で作成したものに限ります。 

● 中学・高校女子・一般女子の胸パッド、下腹部ガードは公認品を使用※小学生女子は胴プロテクター（主催者用意品）を使用 

参加料 組手 8,000円 型 6,000円 組手・型両部門 12,000 円 セミコンタクト 3,000 円 

※一旦納入された参加料は理由の如何に関わらず返金できませんのでご了承ください。 

【送付先・お問合せ】〒400-0041 山梨県甲府市上石田 4-7-7 極真会館山梨支部大会事務局 TEL/FAX055-227-2282 

※所定の申込用紙に必要事項ご記入の上、支部一括にてご郵送ください。出場料も支部一括にてお振込みをお願い致します。 

申込〆切 令和 7 年 9月 20 日（土）※締切日厳守・支部一括にてご郵送、お振込ください。（別紙） 

申込み及び会場内注意事項 
※申込時に申請した身長・体重と当日の体格が大幅に（身長±5 ㎝以上、体重±5kg 以上）違った場合は、失格となります。 

※各クラスで申込人数が少ない場合、クラスを統合また変更する場合がございます。（その場合各支部へ連絡） 

※試合中負傷や事故が生じた場合の応急処置は致しますが、主催者は一切の責任を負いません。参加選手は極真メディカルサポートに加入 

※出場選手、セコンドは事前に健康チェックを各自行ってください。※ゼッケンは当日受付にて配布いたします。 

※会場内、ロビーすべて館内は食事・土足厳禁です。貴重品、履き靴等身の回りの管理は各自行って下さい。 

※当日のアップは試合の始まる前、会場内で行ってください。施設管理者よりロビーでのアップは他利用者に迷惑にならないよう

注意喚起がございます。周囲をご確認いただきお静かに行うか又は試合前、会場内で行うようご協力ください。 


