
日本赤十字社 東日本大震災 義援金チャリティー 

2016 岡山県空手道選手権大会 要項 
 

主 催：国際空手道連盟 極真会館 岡山県東支部  

  ＴＥＬ０８６－２４２－２００８ ＦＡＸ０８６－２４２－２１０８  

日 時：平成２８年５月２２日（日）午前１０時００分開会式  （９時開場）  

会 場：岡山武道館  

    岡山県岡山市北区いずみ町２－１－８ 電話０８６－２５３－３１４１ 

種 目  

＜型競技＞  型は帯無差別・男女混合  

幼年の部            小学１年の部  

小学２年の部          小学３年の部  

小学４年の部          小学５年の部  

小学６年の部          一般の部（中学生以上）  

（注意）※幼年・小学１年の部は、人数によっては分けます。 

※新学年で申し込みして下さい。 

＜組手試合＞  

No. 1 幼年の部（男女混合・体重・帯無差別）  No. 2 小学１年（男女混合・体重・帯無差別） 

No. 3 小学２年（男女混合・体重・帯無差別）  No. 4 小学３年男子（体重・帯無差別） 

No. 5 小学４年男子初級の部（無級～６級）  No. 6 小学４年男子上級の部（５級以上） 

No. 7 小学５年男子初級の部（無級～５級）  No. 8 小学５年男子上級の部（４級以上） 

No. 9 小学６年男子初級の部（無級～５級）    No.10 小学６年男子上級の部（４級以上） 

No.11 小学３･４年女子（体重・帯無差別）     No.12 小学５･６年女子初級の部（無級～５級）  

No.13 小学５･６年女子上級の部（４級以上）  

No.14 中学生男子 1 年生の部(体重･帯無差別） No.15 中学生男子２･３年生の部（体重・帯無差別） 

No.16 中学生女子初級（無級～７級）      No.17 中学生女子上級の部（６級以上）  

No.18 高校生男子 1 年生の部（体重・帯無差別）No.19 高校生男子 2･3 年生の部（体重・帯無差別） 

No.20 高校生女子の部（体重・帯無差別）   No.21 壮年３５～４４歳（体重・帯無差別）   

No.22 壮年４５歳以上（体重・帯無差別）   No.23 壮年女子３５歳以上（１０級以上）  

No.24 一般女子（１８才以上・１０級以上）  No.25 一般男子（１８才以上・１０級以上）  

（注意）※上記階級で行う予定ですが、出場人数により１クラスで行うことがあります。  

※出場者が１名の場合は実施せず出場料は返却します。  

        ※新学年で申し込みして下さい。  

出場料： 

型競技 ・・・・・・・各クラス ５，４００円 

組手競技・・・・・・・各クラス ６，４８０円 

型、組手競技共に出場する場合  ８，６４０円  

 

試合方法：型競技  トーナメント制により行う。 

 

組手試合 トーナメント制により行う。試合時間は以下のとおり。  

 本戦  延長  体重判定  再延長   

幼年・小学生  

中学生・壮年男女  
１分３０秒  １分３０秒  軽い方の勝ち  なし   

高校生・一般男女  ２分  ２分  １０Ｋｇの差  ２分  軽い方の勝ち  

各部門  幼年・小学１年～６年  中学以上一般  

型範囲  
平安ⅠからⅤ、突きの型、撃砕大、  

撃砕小、安三、最破、征遠鎮  

撃砕小、突きの型、最破、征遠鎮、  

十八、観空、五十四歩  



試合規定：型競技／主審１名、副審４名の計５名の審判員によってジャッジを行い、支持数の多い

選手の勝ちとします。勝者は、勝ち上がり優勝者を決定します。  

     準決勝戦まで二人同時に競技します。決勝戦のみ一人ずつ競技します。  

組手試合／国際空手道連盟「試合規則、審判規則」に準じて行う。 

 

表  彰：型競技は、１位から３位（同率２名）に賞状と盾を贈る。 

組手試合は、１位から３位（同率２名）に賞状とトロフィーを贈る。  

組手試合の高校生・一般男女は、３位決定戦を行う。 

 

参加申込：用紙に必要事項記入捺印の上、参加料を添えてお申し込みください。 

     現金書留あるいは証書の残るものをご利用下さい。 

 

参加上の注意：①一般部・壮年部へ出場するする選手は健康診断書を添付してください。  

        幼年から高校生は、学校の健康診断で判断して出場してください。  

②極真メディカルサポートに加入していない選手は出場できません。  

③ゼッケンは、道着の背中の部分に貼ってください。  

       ④女子のアンダーシャツは、白色を着用してください。  

⑤サポーター等は、別紙「防具規定」を参考に装着してください。  

       ⑥中学生以上女子は、公認チェストガード、公認アンダガードを各自準備してください。 

       ⑦少年部は、イサミ製空手ヘッドガード (CKW-10、TT-25)を使用します。  

      ヘッドガードも他の防具同様できるだけ個人の防具を使用してください。所有  

していない場合のみ貸し出します。  

       ⑧大会中のケガ、事故等につきましては一切責任を負いません。 

       ⑨貴重品の管理は各自の責任とします。 

⑩選手は昼食の用意を各自で準備してください。 

       ⑪一旦納入された参加料は理由の如何にかかわらず、返金いたしかねますのであらか

じめご了承ください。 

 

体育館使用の注意：①会場は土足厳禁です。  

         ②靴は、紛失を避けるため玄関に置かないでください。  

③靴は、袋に入れ観覧席で各自管理してください。  

         ④上靴と下靴の区別をはっきりしてください。  

⑤館内は禁煙です。喫煙は外の指定された場所でお願いします。  

⑥アリーナは食事禁止です。食事は、観覧席・ロビーでお願いします。  

⑦ゴミ等は各自で持ち帰ってください。  

 

受付開始：午前９時００分 

 

集合時間：型・組手の出場選手は、開会式に備え９時４５分に試合コートに集合してください。 

 

大会進行予定 午前１０時００分・・・開会式  

午前１０時１５分・・・型競技開始  

                  （昼食）  

       午後１２時２０分・・・組手試合開始  

 

申込み締め切り：平成２８年４月１２日（火）必着 

 

申込み方法：出場申込書と出場料を支部・道場でまとめて現金書留にてお送りください。  

      振り込みの場合 三井住友銀行神戸営業部  普通 ６００５７９９ ナカツカノブオ  

       

送付先・問い合わせ：極真会館岡山県東支部 大会事務局 

     〒６５１－２２７４ 神戸市西区竹の台４－１９－１０ 

 携帯０９０－６６５８－６８９５  



日本赤十字社 東日本大震災 義援金チャリティー 

２０１６岡山県空手道選手権大会 
型の部  出場申込書 

                日時：平成２８年５月２２日（日）  

場所：岡山武道館 

大会実行委員長殿 

 

私儀、本大会のルールに従って、正々堂々技を試し合うことを誓います。 

また、大会開催中、負傷及び事故等が生じた場合、主催者に対しまして一切の責任を問いません。 

 

 

 

 

平成  年  月  日 

 

保護者氏名          印 

 （２０歳未満は、保護者の署名捺印が必要です）  

 

総本部会員番号           出場者氏名          印 
       

 

フリガナ 

氏 名 

 
 

（男・女） 
学 年 

 

生年月日 Ｓ  Ｈ   年   月   日生 年 齢    歳 

現住所 

〒 

 

                電話番号 

所属支部        支部／直轄道場 所属道場 道 場 

段・級 段 ／ 級 修行年数 年    ヶ月  

身 長 ㎝   体 重 ㎏ 

過去２年の

実績 

 

型の部 

出場クラス 

○をつける 

（  ）幼年の部 

（  ）小学１年の部 

（  ）小学２年の部 

（  ）小学３年の部 

（  ）小学４年の部 

（  ）小学５年の部 

（  ）小学６年の部 

（  ）一般の部（中学生以上） 

支部長・責任者許可の署名、捺印をお願いします。 

支部長・責任者 

 

印 

型
・
組
手
の
両
方
に
出
場
す
る
場
合
は
、
切
り
離
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ど
ち
ら
か
一
方
に
出
場
す
る
場
合
は
、
切
り
離
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 



日本赤十字社 東日本大震災 義援金チャリティー 

２０１６岡山県空手道選手権大会 
組手の部  出場申込書 

                日  時：平成２８年５月２２日（日）  

場 所：岡山武道館 

大会実行委員長殿 

 

私儀、本大会のルールに従って、正々堂々技を試し合うことを誓います。 

また、大会開催中、負傷及び事故等が生じた場合、主催者に対しまして一切の責任を問いません。 

 

 

 

 

 

平成  年  月  日 

 

保護者氏名          印 

 （２０歳未満は、保護者の署名捺印が必要です）  

 

総本部会員番号           出場者氏名          印 
 

 

フリガナ 
氏 名 

 
 

（男・女） 
学 年 

 

生年月日 Ｓ Ｈ    年   月   日生 年 齢        歳 

現住所 

〒 

 

                電話番号 

所属支部 支部／直轄道場 所属道場 道 場    

段・級       段 ／ 級 修行年数 年    ヶ月   

身 長 ㎝    体重               ㎏ 

過去２年の

実績 

（実績のある選手は必ず記入してください） 

 

出場クラス 

 

カテゴリーＮｏ クラス名（総称でご記入ください。） 

  

支部長・責任者許可の署名、捺印をお願いします。 

支部長・責任者 

             

印  



審判ご依頼書  

極真会館 岡山県東支部大会事務局  

TEL０８６－２４２－２００８  

FAX０８６－２４２－２１０８  

 

試合の進行をスムーズに進めたいと思いまして、黒帯の方に審判依頼申し上げます。  

恐れ入りますがお願いいたします。  

 

        支部／道場  

 

ご 氏 名  段 位  審判資格名  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 ＜審判について＞審判の先生は、ホイッスルを持参し、９時１５分に集合してください。 

         注意／審判員は、審判ＩＤカードを持参してください。  

            審判員のズボンは、黒色か紺色を着用してください。  

        （審判の先生には、昼食を用意します。）  

 

支部長・道場責任者の先生には恐れ入りますが、審判表を平成２８年５月１２日まで

にＦＡＸでお知らせ下さい。  

ＦＡＸ０８６－２４２－２１０８ 

 
 



スタッフのご依頼書  

 

極真会館岡山県東支部大会事務局  

TEL０８６－２４２－２００８  

FAX０８６－２４２－２１０８  

  

 

 

試合の進行をスムーズに進めたいと思いまして、道場生の方にスタッフのご依頼申し上げます。  

恐れ入りますがお願いいたします。  

 

         支部／道場  

 

ご 氏 名  
段 位  
保護者  

ご子息の出場クラス  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

       スタッフの方は、８時５０分に会場の玄関に集合してください。  

        （スタッフの方には、昼食をご用意します。）  

 

恐れ入りますが、お手伝い戴ける方がいましたら、スタッフ表を平成２８年

５月１２日までに事務局までにＦＡＸ下さい。  

ＦＡＸ０８６－２４２－２１０８ 


