
日本赤十字社 東日本大震災義援金チャリティ 

第一回 2015中四国地区体重別空手道選手権大会 

＝ウエイト制大会＝ 

主 催：国際空手道連盟極真会館 徳島・岡山南支部 

日 時：平成 27 年 12 月 6 日（日） 

    選手受付 午前 9 時 30 分 開会式 午前 10 時 30 分予定  

会 場：児島武道館   岡山県倉敷市児島小川 2-1-10 086-473-6000 

(試合会場への直接のお問合せはやめてください) 

 

種 目：型競技 ●幼年（男女混合・帯無差別） 

●小学クラスは 1 年～6 年まで各学年毎に行なう（男女混合・帯無差別） 

●中学・高校生の部（男女混合・帯無差別）●一般（大学生以上の男女、帯無差別） 

    

 組手競技 ●幼年初級（男女混合・無級～9 級）●幼年上級(男女混合・8 級～) 

●小学１年男子初級（無級～9 級）●小学 1 年男子上級(8 級～) 

●小学２年男子初級（無級～9 級）●小学 2 年男子上級(8 級～) 

●小学３年男子初級（無級～7 級）●小学 3 年男子上級(6 級～) 

●小学４年男子初級（無級～7 級）●小学 4 年男子上級(6 級～) 

●小学５年男子軽量級（40 ㎏未満）●小学 5 年男子重量級（40 ㎏以上） 

●小学６年男子軽量級（45 ㎏未満）●小学 6 年男子重量級（45 ㎏以上） 

●小学１年女子初級（無級～9 級）●小学 1 年女子上級（8 級～） 

●小学 2 年女子初級（無級～9 級）●小学 2 年女子上級（8 級～） 

●小学３年女子初級（無級～7 級）●小学３年女子上級（6 級～） 

●小学４年女子初級（無級～7 級）●小学４年女子上級（6 級～） 

●小学５年女子軽量級（40 ㎏未満）●小学５年女子重量級（40 ㎏以上） 

●小学６年女子軽量級（40 ㎏未満）●小学６年女子重量級（40 ㎏以上） 

         ●中学男子軽量級（55 ㎏未満）  ●中学男子重量級（55 ㎏以上） 

●中学女子軽量級（45 ㎏未満）  ●中学女子重量級（45 ㎏以上） 

         ●高校男子軽量級（65 ㎏未満）  ●高校男子重量級（65 ㎏以上） 

●高校女子軽量級（50 ㎏未満）  ●高校女子重量級（50 ㎏以上） 

         ●一般女子軽量級（50 ㎏未満）  ●一般女子重量級（50 ㎏以上）    

●壮年初級の部（無級～5 級）  ●壮年上級の部（4 級～） 

         ●一般男子軽量級（75 ㎏未満）  ●一般男子重量級（75 ㎏以上） 

出場料：型競技のみ出場の場合  ５，４００円 

     組手競技のみ出場の場合 ５，４００円 

     型・組手共に出場の場合 ８，６４０円    

※一旦納入された出場料は理由の如何にかかわらず、返金いたしかねますのであらかじめご了承ください。 

※ 各クラス 2 名以上の出場者で行われます。2 名以上の出場者がいない場合はクラスの連結をする場合

もあります。試合ができないクラスに申し込みされた方へは出場料をお返しいたします。 

※ 体重別のカテゴリーの選手については、規定体重を超えている場合、また申告体重から５kgのずれがある場

合、失格となります 



試合方法：型競技 点数制で行います  

各部門 幼年・小学１年 小学２年～６年 中学生以上一般 

予選型 平安Ⅰ 平安Ⅱ 撃砕小 

決勝型範囲 
平安ⅠからⅤ、突きの型、撃砕大、撃砕小、 

安三、最破、征遠鎮 

撃砕小、突きの型、最破、 

征遠鎮、十八、観空、五十四歩 

 

試合方法：組手競技 トーナメント制を基本とする。人数によってはリーグ戦を行う。三位決定戦は行わない。 

           

      【クラス】   【本戦】   【延長】 【再延長】 【体重判定】 

     幼年・小学生   １分３０秒 １分３０秒 ナシ    少しでも軽い方の勝ち 

       （決勝）   １分３０秒 １分３０秒 １分３０秒 少しでも軽い方の勝ち 

     中学・高校    １分３０秒 １分３０秒 ナシ    少しでも軽い方の勝ち  

     女子・壮年 

       （決勝）   １分３０秒 １分３０秒 １分３０秒 少しでも軽い方の勝ち 

     一般       ２分    ２分    ナシ    少しでも軽い方の勝ち 

       （決勝）   ２分    ２分    ２分    少しでも軽い方の勝ち  

※ 試合は国際空手道連盟「試合規則・審判規定」に準じて行う。 

防 具：別紙参照 

      

参加申込：それぞれの申込用紙に必要事項記入捺印の上、壮年・一般女子・一般男子の部出場の方は医師の診断書を

必ず添え（高校の部以下におきましては、学校等の健康診断を元に保護者の責任をもって申込みしてく

ださい。）出場料を添えて申込んでください。なるべく支部単位での申込をお願いします。 

     型・組手の両方に出場する場合は申込用紙をクリップ等で２枚一緒にしておいてください。 

      

申込締切：平成２７年１１月６日（金）必着 

※ 各道場の黒帯の方には審判のご協力をお願いします。（有資格者のみ） 

※ 審判の先生は各自ホイッスルをご持参ください。 

審判の先生方には昼食を用意させていただきます。 

申し込み・問合せ（大会事務局） 

極真会館岡山県南支部事務局  

〒７１０－００３８ 倉敷市新田２９０１ 

TEL（０８６）４２１－２４０１ FAX（０８６）４３６－７１０９ 

 

注意事項：①出場に当たっては所属している道場の責任者の承認を得ること。 

     ②何らかの事情により参加不可能となった場合は必ず連絡してください。 

     ③集合時間を厳守し、会場内では係の指示に従ってください。 

     ④大会会場の体育館は全館禁煙です。タバコを吸われる方は各自で吸殻入れを持参し館外で喫煙してく

ださい。 

     ⑤貴重品の管理は各自の責任とします。 

     ⑥ゴミは各自で持ち帰ってください。 

     ⑦駐車場は収容台数が少ない為、できるだけ乗り合わせてください。 

     ⑧会場は土足厳禁です。会場の下駄箱は収納数が限られています。靴は各自で管理していただきます。

ビニール袋は各自ご用意ください。スリッパ等の用意も各自でお願いします。 

     ⑨当日の選手の昼食は各自でご用意してください。   


