
 

日本赤十字社 災害義援金チャリティー 

 

 大 会 要 項  

この度、『2026 新潟県交流試合』を開催する運びとなりました。今大会を通して出場者の交流と競技レ

ベル向上を目指して多数の選手が出場くださいますようにお願い申し上げます。 

                               開 催 概 要  

◎主催     国際空手道連盟極真会館 新潟県交流試合実行委員会 

◎開催日時  2026 年 10 月 25 日（日）  開場 9 時 00 分（※9 時前の入場不可。駐車場で待つ）   

受付開始 9 時 15 分   開会式 10 時 00 分 

審判集合 9 時 30 分 

 

◎会場     新潟県小千谷市総合体育館  2 階武道場 

住所 新潟県小千谷市桜町 4915   ℡0258-83-0077※問い合わせ禁止 

 

◎出場料   組手のみ 5000 円    型のみ 4000 円    組手・型両方 8000 円 

        

◎締め切り      月    日（   ）各道場締め切り    

※支部長、責任者は別でお送りした入力表を作成し、9 月 30 日(水）までに所定のメール 

アドレスへ送信してください。 

※申込書原本は各支部で取りまとめ 10 月 6 日（火）までに大会事務局にレターパックで 

お送りください。 

 

◎申込先   大会事務局  〒949-7117 新潟県南魚沼市長森新田 20-1  

極真会館新潟南道場  青木修  ℡080-4051-4108 

                               ✉osamucustom@i.softbank.jp 

申込みについて 

◇ 申込時に申請した身長・体重と当日の体格が大幅に（身長±５㎝以上 体重±5㎏以上）違っていた場合は失格

となります。 

◇ 記載事項の間違い（年齢、性別、出場クラス等）があった場合、出場出来なくなる場合があります。申込用紙は

お間違いのないようにご記入ください。 

◇ 各クラスで申込人数が少ない場合、参加クラスを『統合』や『変更』する場合がございます。その際、運営委員会

から支部長・責任者を通じ連絡します。※クラスが成立しない場合、参加料を返金致します。 

◇ 少年部の出場間隔（20 日間）制限 

極真会館では、少年部の心身の健康と安全を守るため、「少年部は大会に出場する間隔を最低 20 日間空けな

ければならない」という制限を設けています。（支部内試合・型競技を除く） 

◇ その他、あらゆる試合規定や運営、試合判定については一切の異議申し立てを受け付けません。会場内外問わ

ず武道空手関係者として節度ある態度でご協力頂けるようよろしくお願いします。 
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カテゴリー 

 

 

 

防具規定 

 

 

ヘッド

ガード

マウス

ガード
胴ガード

胸パッド

（女子）

下腹部ガード

(女子）
拳サポ 膝サポ 脛サポ

金的カップ

（男子）

幼年
公認品

※1指定品
なし × － － 公認品 公認品 公認品 既製品

小学生男子
公認品

※1指定品
なし × － － 公認品 公認品 公認品 既製品

小学生女子
公認品

※1指定品
なし × 任意

公認品

(任意）
公認品 公認品 公認品 －

中学生男子 公認品※2 歯科医作成品 公認品※3 － － 公認品 公認品 公認品 既製品

中学生女子 公認品※2 歯科医作成品 公認品※3 公認品 公認品 公認品 公認品 公認品 －

高校生男子 公認品※2 歯科医作成品 × － － 一撃グローブ 公認品 公認品 既製品

壮年35歳以上 公認品※2 公認品 × － － 一撃グローブ 公認品 公認品 既製品

一般女子 公認品※2 ※5 × 公認品 公認品 一撃グローブ 公認品 公認品 －

一般初級 公認品※2 公認品 × － － 一撃グローブ 公認品 公認品 既製品

一般上級 × 任意 × － － × 任意　※4 任意　※4 既製品

※5　一般女子は高校生以上で統合されている為、高校生は歯科医作成品または公認品、初級は公認品、上級は任意とします。

※歯の矯正中の方は支部長に確認してください。

※1 ヘッドーガードは公認品一撃ヘッドガードHG-21、指定品イサミ製ＣＫW-10 、TT-25を使用。　　貸出有り。

※2 公認品一撃ヘッドガードHG-21、一撃リバーシブルヘッドガード。面無し。

※3　胴ガードは公認品のみ。公認品購入は各支部へ。（貸出有り。貸出希望者は下にTシャツ等を着ること。コートスタッフへ）

※4　任意で脛、膝サポーターの着用を許可。公認品のみ

クラスＮｏ 型の部(男女混合） 対象

1 小学生初級 白、橙帯

2 小学生青帯 青帯

3 小学生黄帯 黄帯

4 小学生上級 緑帯以上

5 一般初級中級 中学生以上、黄帯以下

6 一般上級 中学生以上、緑帯以上

クラスＮｏ 組手の部 対象 本戦 延長 体重判定 再延長

7 幼年男女混合 全ての帯 1:00

8 小学4年生男子チャレンジ

9 小学5年生男子チャレンジ

10 小学6年生男子チャレンジ

11 小学1年生男女混合

12 小学2年生男女混合

13 小学3年生男子

14 小学4年生男子

15 小学5年生男子

16 小学6年生男子

17 小学3.4年生女子

18 小学5.6年生女子

19 中学生男子－55㎏

20 中学生男子+55㎏

21 中学生女子

22 高校生男子－65㎏

23 高校生男子＋65㎏

24 男子35歳～44歳

25 男子45歳以上

26 一般女子 高校生以上、全ての帯

27 一般初級 18歳以上、黄帯以下

28 一般上級 18歳以上、緑帯以上 10kg 2:00

青帯以下

1:30 1:30

全ての帯

全ての帯

黄帯以上

全ての帯

全ての帯

突きの型

決勝（予選無し）

太極その2

平安その1

突きの型

平安その2

平安その2

なし

※延長戦

で決着

なし

※延長戦

で決着

2:00 2:00

2:00 2:00

1:00

1:30

1:30
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私議、本大会の試合規定に従って、正々堂々と技を競い合い、武道精神に則り極真会館の名に恥じな

い事を誓います。また健康診断を受けるなどの健康管理においては自分で責任を持ち、万一負傷及び事

故等が生じた場合主催者・所属支部に対し一切責任を問いません。下記規約についても同意します。 

【規約】 

●試合中の怪我・事故等については、主催者側では一切の責任を負う事ができません。 

●本部会員未登録者、月会費（道場使用料）未納者、極真メディカルサポート未加入者は参加できません。 

●18 歳未満の選手は出場に際し、保護者の了解と署名・捺印を必ず得る事。 

●規定の服装・防具を準備し、自分の試合順までに試合場まで待機することは、選手・保護者・セコンド・コーチの責任において行うこと。 

規定違反・遅刻により失格となっても主催者・スタッフは一切責任を負いません。 

●判定に対する苦情等を審判員は一切受け付けません。 

●ヘッドガード、赤帯は保護者、セコンドが着用させ、貸出品は消毒をすること。 

＊以上の規定を守らない場合、選手は失格。応援の方は試合場から退場して頂きます。また相手を誹謗中傷する応援や運営スタッフに 

対する粗暴な態度、会場の器物破損などの場合も選手、保護者、セコンドも退場して頂く場合があります。 

 

 

2026 年   月   日  選手氏名            印 保護者氏名           印 未成年者のみ 

 

 

                      下記、記入欄も申込者が記入してください。 

型クラス用 

 

組手クラス用 

 

 

　型　　No.(              ) 　　　　　　　　　　の部

　組手　No.(              ) 　　　　　　　　　　の部

支部・道場名 　　支部 　　　　　　　道場

性別

　男　 女

出場クラス
型　　クラス名

組手　クラス名

　　　　　　　　　　級 ・ 段

生年月日（西暦）　　　　年　 　　月　　 　日(年齢　　　 　歳)     ※学年も記入　(         　 　 年生)

修業年月　　　  　　年　　 　　ヶ月

緊急連絡先　　TEL 　　　  　　　　　 　　　　　携帯

過去2年の主な大会実績、入賞歴があれば記入してください。

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏名

会員番号　不明な方は各支部に問合わせ下さい

　　身長　　　　　　cm  　　　体重　　　　　　　㎏

氏名 身長 体重 段・級 出場クラス 支部名・道場名

No(   　　　  ) 支部

段
の部 道場

ﾌﾘｶﾞﾅ

cm kg

級

氏名 身長 体重 段・級 出場クラス 支部名・道場名

No(   　　　  ) 支部

段
の部 道場

ﾌﾘｶﾞﾅ

cm kg

級

2026 新潟県交流試合出場申込書 


