
会場 

参加申込料

中学生男子 既製品

中学生女子 なし

高校生男子 既製品

高校生女子

一般女子

女子壮年

壮年 既製品

一般男子 既製品

一般女子選手権 なし

一般男子選手権 既製品

※１公認品は「一撃リバーシブルヘッドガードHG-21」です。イサミ製のCKW-10、TT-25、TN-10は、

　現在所持しているものは使用可能です。※安全面を考慮し面を装着してください。お持ちでない方は主催者側で貸出ます。

マウスガード

その他

※道着、帯、防具類には必ず名前を書くこと。

　選手の間違えを防ぐためご協力ください。大会当日に記入がない場合は黒ペンで記入いただきます。

カテゴリー
ヘッドガード

（面付き）

金的カップ

（男子）

胸パッド

（女子）

下腹部ガード

（女子）

拳サポーター

一撃グローブ
イージーガード ひざサポーター 胴プロテクター

※紙媒体のパンフレットの配布は行いません。大会トーナメントのQRコード、注意事項などは、

　所属支部にお送ります。

※申込み後、試合当日などに体調不良などで欠場する場合は必ず所属道場までご連絡ください。

　なお締め切り後の返金はできませんのでご了承ください。

公認品

一撃

オープンフィンガー

グローブ

なし 公認品

※ヘッドガードのマジックテープの色は赤、白にかぎります

※袖まくりは禁止（ひじが隠れる長さに揃える事）※防具は必ず道着の中に着用する事。

※大腿部のスパッツは禁止。女子は白無地の半袖シャツを着用すること

公認品

（任意）
なし

なし なし なし なし
公認品

（任意）

公認品

又は指定品

※1

または主催者貸出

なし
公認品

拳ｻﾎﾟｰﾀｰ

なし

公認品

なし

公認品

集合時間

【防具規定】

大会運営スタッフの指示に従わないなど

①セコンドは、一般選手権のみ選手１名につき１名まで入場可

④試合判定・裁定への不満を表す行動や態度は禁止

③相手選手への誹謗中傷は禁止

組手中学生以上各クラス7,000円/一般選手権（男女）8,000円

【セコンド、観戦について】

②応援や観戦は2階観覧席からのみとなります。

上記の規定を守らず審判団が違反行為とみなした場合は退場していただく場合もあります。

13時00分集合 集まり次第開始 16時前後終了予定 組手の部

日本赤十字社　災害義援金チャリティー

2026千葉県空手道選手権大会(I.K.O極真ルール）
日時 2026年　5月16日　(土) 【申込締切】　月　日（　）

船橋アリーナ（メインアリーナ）船橋市習志野台7-5-1（東葉高速鉄道 船橋日大前駅「西口」より徒歩8分）

なし

公認品

公認品

公認品
歯科医作成品

（任意）

なし

歯科医作成品

または公認品

（任意）
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No. 帯規定 No. 帯規定

16 33 黄帯まで

17 34 緑帯以上

18 35 黄帯まで

19 36 緑帯以上

20 37 黄帯まで

21 38 緑帯以上

22 39 黄帯まで

23 40 緑帯以上

24 41 白・橙帯

25 42 青・黄帯

26 43 緑帯以上

27 44 ※1

28 白・橙帯 45 ※1

29 青・黄帯 46 緑帯以下

30 緑帯以上 47 緑帯以下

31 黄帯まで 48 緑帯以下

32 緑帯以上 49 緑帯以下

本戦

1分30秒

2分

1分30秒

壮年女子の部(35歳以上) 初級（白～黄帯） 女子中学1年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

※出場人数の都合上、階級を分けたり統合したりする場合がございます。

※クラスの参加者が２名以下の場合はクラスの廃止や統合をする場合があります。その際、3名以上で試合が組めなかった場合、当該カテ

ゴリーは不成立となり、後日ご返金となります。あらかじめご了承ください。

再延長

1分30秒

諸

注

意

※学生は、大会当日の学年と申込みされたカテゴリーが違う場合は失格となりますのでご注意ください。

※表彰は、クラスの出場者が８名以上は三位まで、４～７名は準優勝まで、

　３名以下は優勝のみが表彰となります。

※申告した身長・体重に誤差（身長5cm以上、体重5kg以上）があった場合は、虚偽とみなし失格と

なりますので正確な数値を記入してください。※小数点以下は切り捨てとします。

※体重別のクラス（-〇〇級）で体重オーバーは失格となります。

　　例：-30kg級で30.1kgは失格、30kgはクリアとなります。

中学生

高校生・一般男女の部

クラス名 体重判定

有効差 3kg

高校生女子の部（50㎏未満）

高校生男子の部（65㎏以上）

高校生男子の部（65㎏未満）

壮年男子35歳以上～39歳以下の部　初級（白～黄帯）

壮年女子の部(35歳以上) 上級（緑帯以上）

一般女子　選手権大会

壮年男子45歳以上～49歳以下の部　上級（緑帯以上）

壮年男子50歳以上の部　初級（白～黄帯）

壮年男子50歳以上の部　上級（緑帯以上）

一般男子初級の部（白・橙帯の部）

一般男子中級の部（青・黄帯の部）

一般男子上級の部（緑帯以上の部）

女子中学2.3年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

一般女子の部　初級（白・橙帯）

高校生女子の部（50㎏以上）

一般男子　選手権大会

2026千葉県空手道選手権大会

【試合カテゴリー、NO ※申込書に記入】

女子中学2・3年生の部（45㎏以上）

女子中学2・3年生の部（45㎏未満）

女子中学1年生の部（45㎏以上）

壮年男子45歳以上～49歳以下の部　初級（白～黄帯）

カテゴリー カテゴリー

女子中学1年生の部（45㎏未満）

男子中学2・3年生の部（55㎏以上）

男子中学2・3年生の部（55㎏未満）

男子中学1年生の部（50㎏未満）

男子中学1年生の部（50㎏以上） 壮年男子35歳以上～39歳以下の部　上級（緑帯以上）

壮年男子40歳以上～44歳以下の部　初級（白～黄帯）

壮年男子40歳以上～44歳以下の部　上級（緑帯以上）

一般女子の部　上級（緑帯以上）

一般女子の部　中級（青・黄帯） 男子中学1年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

男子中学2.3年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

一般選手権の部
【予　選】 本戦2分、延長2分、体重判定有効差10kg、再延長2分

【準決～】 本戦3分、延長2分、体重判定有効差10kg、再延長2分

無し※延長戦でどちらかに旗を上げます壮年の部 1分30秒

有効差 3kg 2分

延長

1分30秒

2分

【試合時間】

※一般選手権は実力があり所属支部の支部長の許可があれば参加可能です。（帯色問わず）

　緑帯以上の一般選手は一般部門か選手権のどちらかにお申込みください。



ふりがな 生年月日（西暦）

I.K.O会員番号
身長

※身長体重は正確に cm
体重

kg

選 手 氏 名　　　　　　　　　　　　　　　印

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　印

氏名 男・女

年齢・学年（2026年5月16日現在）

※新学年で記入

歳 

性別 年　　　　　月　　　日

中学・高校・大学・専門

年生

日本赤十字社　災害義援金チャリティー

2026千葉県空手道選手権大会(I.K.O極真ルール）

※5月16日（土）開催　中学生以上
参　加　申　込　書

大会実行委員会長　柿沼　英明　支部長 
私儀、本大会の試合規定に従って、正々堂々と技を試し合うことをここに誓います。

また、大会開催中、負傷および事故が生じた場合、主催者に対しまして一切責任を問いません。

令和　　　年　　　月　　　日

2025年東日本大会/全関東

支部 道場　

の部

大会出場時の

帯色

※一般選手権は

段、級

所属道場名

締め切り　2026年　月　日(　)

緊急連絡先

（当日ご連絡可能な番号）

出場カテゴリー

※出場カテゴリー表参照
NO. カテゴリー

2025年度

極真ルール

入賞実績

※セミコンを除く
◆必ず全ての欄を記入してください

◆出場カテゴリーを間違えて申し込まれた場合は失格となりますのでご注意ください。

◆身長、体重は正確に記入してください。

組手中学生以上各クラス7,000円/一般選手権（男女）8,000円

2025年各県大会2025年国際大会/極真祭


