
級・段
注２）

号

年　　ヶ月
注３）、注４）

歳

〒　　　　－

注５） 　　　　　年冬合宿（全日、１日）、　　　　　年夏合宿（全日、1日）

注６） 試合名称

注７）

●昇級審査（一般・少年）に伴う体力審査

●昇段審査（一般・少年）に伴う体力審査

注１）会員番号は、必ず記入してください。（記入していない会員の受付はいたしません）

注２）帯の号数は、申込受付後変更出来ませんので、現在の体格を考慮して記入してください。

注３）最低修行期間及び最低出席日数の満たない会員は、受審することは出来ません。

注４）稽古回数の考え方は、前回の審査翌月１日から審査月末までの出席見込みを含む回数とします。

注５）下記、級・段を受審する場合の条件（現在の級）※各審査ごとに下記条件が必要

６級（７級）： ①支部内交流試合（青帯の時）

４級（５級）： ①合宿参加１回　②支部内交流試合参加（県大会等も含む）

３級（４級）： ①合宿参加１回　②支部内交流試合参加（県大会等も含む）

２級（３級）： ①合宿全日参加１回　②支部内交流試合参加（３級取得後で優勝または準優勝）

１級（２級）： ①合宿全日参加２回または全日参加１回と全日本大会・全世界大会観戦のどちらか

②支部内交流試合で優勝または準優勝、県大会以上の大会で入賞(２級取得後)

初段（１級）： ①合宿全日参加２回　②県大会以上の大会で優勝または準優勝(1年以内の結果)

③全日本大会または全世界大会観戦

注８）極真会館総本部年会費・支部月会費の未納者は、審査を受審することは出来ません。受審後、判明した場合は無効となります。

注９）本人不備による認定状または帯の再発行は、再発行手、送料、梱包料等の手数料として6,000円（税別）をいただきます。

注10）審査当日、学校等の行事のため受審出来ない場合で支部長が特に認めた場合は特別審査を実施す場合があります。特別審査料は

　　通常審査料金のほかに別途2,000円（税別）が必要となります。※遊びに行くなど個人的な目的の場合は認められません。

注11）少年部の昇段審査受審資格は、小学５年生以上の会員とする。また、少年部で取得した級・段位はあくまでも少年部としての認

　　定のため中学生以上になってから再度一般部としての級を取得しなりません。なお、一般部の初段は高校生以上となる。

注12）合宿参加・試合参加等の審査条件の有効期限は1年とするとする。ただし、一度受審した場合は、改めて必要となります。

注13）上記申込の記入内容に間違いがあった場合は、審査結果を取り消す場合があります。

注14）上記条件であっても、支部長が得に認めた会員については、この限りではありません。 2024年4月より

極真会館群馬西支部　審査申込書

会員番号

－　　　　－

住　　所

電　　話

審査申込前に必ず下記注意事項を確認しお申込みください。

記

※上級審査記入欄は、現在の級が５級(黄帯銀線あり)以上の方はすべて記入して下さい。

年　　ヵ月（　　回）

試合参加（５級以上）

・昇段審査の体力審査のみ、本審査当日に実施するものとする。（拳立て、棒飛び、逆立ち、ボール蹴り）

合宿参加（５級以上）

体力審査表

審査項目
腕立て 腹筋 背筋

試合結果（昇段審査受審者のみ）

年全世界大会/全世界ｳｪｲﾄ制大会　　　全日本大会/全日本ｳｪｲﾄ制大会　大会観戦（２級以上）

注１）

現在の級段位認定年月日 　　　　　　年　　　月　　　日　取得

現級段位

帯 号 数

空 手 歴

前回からの修行期間

－　　　　－

所属道場

年　　齢

氏　　名

ふりかな

携帯電話

・体力審査は、本審査前に各道場にて実施。出来た場合〇、出来なかった場合×を記入する。

・規定回数は、各道場にある規定回数表参照のこと。

申込年月日：　　　　　年　　　月　　日

上級審査※

（現在５級以上）

受審者のみ記入

スクワット 摘要


