
２０２４年　３月　１２日
関係者各位

啓蟄の候、皆様ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

さて、例年どおり群馬県大会を開催いたします。万障お繰り合わせの上、ふるってご参加下さいますよう

宜しくお願いいたします。

１　開催日時

２０２４年５月２６日（日）
●開場９：００　●受付９：３０　●開会式１０：００
●試合開始１０：３０

２　開催場所

　 ALSOKぐんま総合スポーツセンター『ぐんま武道館　大道場』
所在地：群馬県前橋市関根町８００番地（冷暖房完備、駐車場有）

３　試合方法・保険の加入

試合方法は、別添カテゴリー表のとおりです。
本部会員登録・メディカルサポート制度に加入していない方は出場できません。

　

4　参加料

　 型のみ・・・６，０００円/組手のみ・・・７，０００円/両方・・・７，０００円　
小学生女子は、組手女子＋組手男女混合（AかBのどちらか）へダブルエントリー可能。

クラスが成立しない場合のみ返金致します。
申込後の返金は、できません。

５　申込締切、方法

（１）　申込締切日 ※群馬西支部の生徒は支部内交流試試合の参加申込をしてない方は県大会

　以上の大会の参加申込はできません。

※４月20日（土）まで（群馬西支部　事務局　必着）

道場の締切日は、所属道場の指導員までご確認ください。
（２）　申込方法
①　出場選手
参加希望者個人が、申込書に記載し参加料を添えて道場指導員へ提出してください。
②　各道場責任者
責任者が申込書をとりまとめ、各道場（各支部）一括でお申し込み下さい。
記載事項の相違（学年･性別･体重±･出場クラス等）があった場合は、失格となることがあります。

※他支部からの申込について　　　●レターパック　●宅配便　●銀行振込（別途連絡）

６　大会主催・問い合わせ先・申込書送付先

国際空手道連盟　極真会館　群馬東支部　事務局
〒371-0804　群馬県前橋市六供町326　℡027-289-2158/fax027-289-2159

日本赤十字社　災害義援金チャリティー

記

２０２４群馬県空手道大会　
「雷神杯」のご案内

極真会館　群馬東支部



クラス№ クラス№

0 幼年・男女混合の部（無差別）
1-1/1-2 小学１、２年生男女混合（-23/+23kg） 15-1 小学１、２年生男女混合（-23kg）

2-1/2-2 小学１、２年生女子（-23/+23kg） 15-2 小学１、２年生男女混合（+23kg）

3-1/3-2 小学３、４年生男女混合（-30/+30kg） 16-1 小学３、４年生男女混合（-30kg）

4-1/4-2 小学３、４年生女子（-30/+30kg） 16-2 小学３、４年生男女混合（+30kg）

5-1/5-2 小学５、６年生男女混合（-35/+35kg） 17-1 小学５、６年生男女混合（-35kg）

6-1/6-2 小学５、６年生女子（-35/+35kg） 17-2 小学５、６年生男女混合（+35kg）

7-1-2-3 中学生男子（-45/-55/+55kg）
8-1-2-3 中学生女子（～黄/緑･茶/黒～）

9-1-2-3 高校生男子（-60/-70/+70kg）
10-1-2-3 壮年男子（-65/-75/+75kg）
11-1/11-2 壮年女子（-50/+50kg）
12-1/12-2 一般男子新人戦（緑以下：-70/+70kg） 注２）申込書の体重が、少年(中学生以下)±3kg・一般

13 一般女子（18～34歳女子）
14 群馬県空手道選手権大会の部

注４）一般は、18～34歳の男女

注５）小学女子は、男女混合にダブルエントリー可能。

クラス№

0 幼年の部
1 小学１年生の部
2 小学２年生の部
3 小学３、４年生の部（白～青）
4 小学３、４年生の部（黄～）
5 小学５、６年生の部（白～青）
6 小学５、６年生の部（黄～緑）
7 小学５、６年生の部（茶～）
8 中学、高校生（男女　～緑）
9 中学、高校生（男女　緑～）
10 一般、壮年（男女　～緑）
11 一般、壮年（男女　緑～）

本戦 延長 体重判定 再延長
１分００秒 １分００秒 軽い方 なし
１分３０秒 １分００秒 軽い方 なし
１分３０秒 １分３０秒 軽い方 なし
１分３０秒 １分００秒 軽い方 なし
２分 ２分 １０ｋｇの差 ２分

※一般（男女）決勝戦のみ、本戦３分００秒･延長戦以下同じ

クラス ヘッドガード マウスガード ﾎﾞﾃﾞｨｰﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ 拳サポ･G 金的・下腹部 膝サポ すねサポ

幼年/小学生 ● ●/任意 ● ● ● ●
中学生 ● ●(歯科) ●(公認) ● ● ● ●

高校･一般（男女） ● ●(歯科) ● ● ● ●
壮年（男女） ● ●(公認) 任意 ● ● ● ●

●は義務。サポーターは、公認品のみ。Gは、一撃ｸﾞﾛｰﾌﾞ。☆選手権は、金的ｻﾎﾟｰﾀｰのみ。
ヘッドガードは、個人でお持ちの方は、持参ください。（幼年～小学生：面金有り）

クラス名 クラス名

クラス名

クラス
幼年/小学ﾁｬﾚﾝｼﾞｸﾗｽ

組手（チャレンジクラスは、県大会以上で入賞経験が少ない、試合経験の少ない人。女子）

太極Ⅰ

型

太極Ⅰ
太極Ⅱ

A (一般) B （チャレンジクラス）

※※参加人数等によりクラスの変更等がありますのでご了承ください※※

注１）－は以下。＋は超。
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(高校生以上)±5kgの場合は失格となる場合があります。

注３）壮年は、35歳以上の男女。
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間



年 月 日 選手名 印

総本部会員番号 保護者氏名 印

住所
〒

連絡先
身長 体重

cm kg
生年月日 年齢 所属

年 月 日 才 支部 道場
学年 段級位 空手歴

年 段・級 年 ヶ月
２０２３・２０２４年中の入賞歴（県大会以上）

切り取らないで提出してください

連絡先
身長 体重

cm kg
生年月日 年齢 所属

年 月 日 才 支部 道場
学年 段級位 空手歴

年 段・級 年 ヶ月
２０２３・２０２４年中の入賞歴（県大会以上）

切り取らないで提出してください

生年月日 年齢 所属
年 月 日 才 支部 道場

学年 段級位 空手歴
年 段・級 年 ヶ月

緊急連絡先
自宅℡ 携帯℡
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組手 A

クラス№ クラス名

氏名

クラス名

氏名

フリガナ

フリガナ

フリガナ

組手 B　チャレンジクラス

クラス№ クラス名

氏名

型

クラス№


