
年　支部冬合宿のお知らせ

期 間 ： ２０２３年１月２１日（土）～２２日（日）

　初日／１０：５０集合、　二日目／９：４５集合（二日目から参加の方）

注１）二日目から参加の方は、事前に集合場所をご確認ください。

参 加 料 ： ◎第１期申込

全日参加　１人／11,000円（税込）、家族（２人目以降）／9,000円（税込）

１日のみ　１人／ 6,500円（税込）、家族（２人目以降）／5,500円（税込）

◎第２期申込

全日参加　１人／12,000円（税込）、家族（２人目以降）／10,000円（税込）

１日のみ　１人／ 7,000円（税込）、家族（２人目以降）／6,000円（税込）

注２）家族で参加の場合、１人目は通常料金、２人目以降が家族料金となります。

注３）第１期申込締切以降についてのお申込の場合は、第２期の参加料金となります。

注４）参加料はご本人の都合による欠席の場合、ご返金できませんので予めご了承ください。

合 宿 会 場 ： 国立赤城青少年交流の家

　〒371-0101　前橋市富士見町赤城山27　　TEL.027-289-7224

申 込 締 切 ： ◎第１期締切／２０２２年１２月２７日（火）　各道場まで

◎第２期締切／２０２３年　１月１５日（日）　各道場まで

注５）第２回締切後は、お申込みを受付できない場合もあります。

必 要 な も の ： 空手着・サポーター類・タオル（汗拭き）・洗面用具・着替え・マスク（替え含）

お小遣い（水・スポーツドリンク等の購入）・運動靴・帽子・保険証

注６）天候が良かった場合、屋外でマスク無しで稽古をする場合がありますので運動靴・帽子

　　　をご用意ください。（帽子は、強制ではありません）

合 宿 日 程 ： 初　日／集　　　合　10：50（ロビー）

　　　　稽　　　古　14：00～15：00、15：15～16：15

　　　　ビンゴ大会　20：00～21：00　（全日参加者のみ）

二日目／稽　　　古　10：00～11：45、14：00～15：15

　　　　解　　　散　15：30（ロビー）

そ の 他 ： 合宿参加注意事項

※少年部は、身の回りのことがきちんとできる生徒に限る。

※全日参加の方は、初日の昼食・夕食・宿泊・ビンゴ大会参加料、二日目の朝食・昼食の料金を

　を含みます。

※二日目の午後の稽古は、天候が良ければマラソンとなり、悪天候の場合は屋内稽古となります。

※１日参加の方は、昼食の料金を含みます。

※上級審査（現在が５級以上）を受審する方は、受審ごとに合宿参加が条件となります。

※持ち物には、必ず名前を書いてください。

※緊急時の連絡先は必ず連絡が取れる携帯の番号をお願いいたします。
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極真会館群馬西支部
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参　加　料　金

第２期申込

連 絡 先
　TEL.　　　　　-　　　　　-

　携帯　　　　　-　　　　　-　　　　　　　　　※緊急時に連絡がとれる携帯電話

小　計参加日程

二日目

１日のみ

二日間全　　日

第１期申込

家族 　6,000円

※第１期までにお申込みのされた方は、第１期申込、それ以降の方は第２期申込の料金となりますのでご注意ください。
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